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Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 3" (далее - 

учебный план) для 11 класса, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 

3", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Реализация учебного плана нацелена на создание условий для получения 

сельскими школьниками качественного образования, позволяющего жить в быстро 

меняющемся мире, для сохранения физического, умственного и нравственного здоровья 

детей в школе. 

Организационный базис УП СОО – профилизация. Учебный план формируется с 

учетом выбора старшеклассника за счет введения профильных предметов на углубленном 

уровне, курсов по выбору и курсов внеурочной деятельности. 

Профилизация обеспечивает индивидуальный подход к содержанию обучения 

старшеклассников и создает условия для их самореализации в выбранной сфере будущей 

профессиональной деятельности. 

УП СОО разработан для естественнонаучного профиля 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей: предметная область «Русский язык и литература» 

включает в себя учебные предметы «Русский язык» и «Литература»; предметная область 

"Иностранные языки" включает в себя учебный предмет «Иностранный (английский) 

язык»; предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами «Математика» и «Информатика»; предметная область «Общественные науки» 

включает в себя учебный предмет «История»;    предметная    область «Естественные 

науки» включает в себя учебные предметы «Химия», «Биология»; предметная область 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» включает в 

себя учебный предмет "Физическая культура" и учебный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности»; 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, использовано на введение следующих дополнительных учебных 

предметов: «Обществознание» - 2 часа в неделю, «Физика» - 2 часа в неделю; курсов : 

МХК -1 час в неделю, «Химия без границ» - 1 час в неделю, «Решение биологических 

задач» - 1 час в неделю, «Решение физических задач»-  1 час в ; « Русское правописание» - 

1 час в неделю. 

Продолжительность учебного года 11 классе составляет 34 учебные недели. 

 Учебные занятия для учащихся 11 класса проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  

11 классе – 34 часа. . 



В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

 "Средняя общеобразовательная школа № 3" языком обучения является русский 

язык. 

Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня должен 

соответствовать действующим санитарным правилам и нормативам. 

Контрольные работы проводятся преимущественно на 2-4 уроках. В течение 

учебного дня не проводится более одной контрольной работы. 

Образовательным учреждением осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за один учебных год составляет 

1156 часов и соответствует требованиям к организации образовательного процесса к 

учебной нагрузке 

В рамках реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования в МБОУ СОШ № 3 происходит чередование урочной и внеурочной 

деятельности. 

Учебная деятельность реализуется через следующие формы организации 

образовательного процесса: урок, лабораторный практикум - практическое занятие с 

применением техники, специальной аппаратуры, проведением эксперимента, опыта, 

исследования; игра (ролевая, сюжетная и т.д.), лекция, самостоятельная работа (в том 

числе домашняя работа), собеседование (например, по материалу телепередач, вебинаров, 

видеоуроков и т.д.), семинарское занятие, фронтальная работа, учебная экскурсия (на 

природу, предприятие, в музей, на выставку и т..), групповые или индивидуальные 

консультации с учителем по отдельным учебным темам или вопросам (проводятся по 

инициативе учителя или по просьбе обучающихся (их родителей)); олимпиада, зачет, 

классный час, кружок, секция, общественно – полезные практики, коллективно – 

творческое дело (организация праздников, встреч, мероприятий различной 

направленности и тематики), социальные практики, защита проекта (публичная защита 

проекта), форма дистанционного и электронного обучения (в том числе самообразование). 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного 

обучения, в пределах осваиваемой программы среднего общего образования в порядке, 

установленном локальными нормативными актами школы. 

Формы промежуточной аттестации 

Формы промежуточной аттестации: балльно-накопительная (оценивание 

обучающихся по итогам учебного года по каждому учебному предмету (среднее 

арифметическое результатов полугодовых аттестаций. Округление результата проводится 

по правилам математического округления) 

Формы и порядок проведении промежуточной аттестации    определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации  обучающихся Муниципальное         бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 3". Освоение 

основной образовательной программ среднего общего образования завершается итоговой 

аттестацией. Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет для 11 класса 1 год. 

 

 

 
 



Учебный план естественно-научного 

профиля 2023-2024 учебный год 

11 класс 

 

 

Предметная область 

 

 

Учебный предмет 

 

 

Уровни 

Количество 

часов 

11-й класс 

(34 учебные 

недели) 

Обязательная часть  

Русский язык и литература 
Русский язык Б 1 

Литература Б 3 

 
Математика и информатика 

Математика У 6 

Информатика Б 1 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 

 
Естественные науки 

Химия У 3 

Биология У 3 

Общественные науки История Б 2 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

25 

Дополнительные учебные предметы   

Обществознание  2 

Физика  2 

Курсы по выбору   

МХК  1 

Решение физических задач  1 

Химия без границ  1 

Решение биологических задач  1 

Русское правописание  1 

Итого в неделю 34 

Всего часов в год 1156 

 

 


		2023-10-02T15:02:11+0500
	Шевченко М. В.
	Я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




